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Lachen ist die beste Medizin

Klinikclowns verbreiteten im
Gernsbacher Reha-Zentrum gute Laune

Gernshach (be). ,Lachen macht fit" lautet
das Motto der Klinikelowns — anwenden lhsst
gich dieses Rezept am besten dort, wo sich
Menschen zur Genesung aufhalten. Im Medi-
Clin Reha-Zentrum Gernsbach lieflen es viele
Patienten gerne auf einen Versuch ankommen,
Zusammen mit ihren Besuchern stellten sie ein
erwartungsfrohes Publikum fiir die Klinik-
clowns , Melli” und ,Carina“. Die beiden ha-
ben sich zusammen mit weiteren Mitstreitern
in der Akademie Wick zu Klinikclowns ausbil-
den lassen; die Abschlusspriifung fand im Mai
dieses Jahres im MediClin vor groBem Publi-
kum statt.

Die Spifie der Protagonisten kamen dort so
gut an, dass der erneute Besuch freudig erwar-
tet wurde, Dass dieses Mal nur zwei aus der
Truppe gekommen waren, tat der Stimmung
keinen Abbruch. Ohne grofen technischen
Aufwand verbreiteten die beiden Kiinstlerin-
nen gute Laune unter den Gésten, Worte wur-
den nur spirlich eingesetzt, im Vordergrund
standen Mimik und Gestik. Lustig war schon
die missgliickte BegriiBungszeremonie, dic erst
beginnen konnte, nachdem , Melli* ihre Zihne
ﬁnbeirn sorgfaltig mit Zahnseide gereinigt

atte.

Einfach mitlachen mussten die Zuschauer,
als  Melli* beim Betrachten ihrer Hinde laut-

hals in Gelachter ausbrach, mit dem sie zuerst
»Carina® und nach und nach das Publiltum an-
steckte. Mit einem Handgriff war die Kulisse
aus schwarzen Tilichern in ein Fenster mit Blu-
menbank verwandelt, an dem ,Melli* und
wCarina” alle Vorginge auf der Strafie kom-
mentierten — nicht wortgewaltig, sondern laut-
malerisch und mit Gesichtsausdriicken, die
eindeutig kiar legten, was die beiden Fenster-
gucker von den Machbarn halten,

Wahrend sich ,Melli“ alias Yuko Faust aus

Show kommt ohne groffen
technischen Aufwand aus

Warth mit thren grazitsen Bewegungen vor al-
lem auf pantomimische Einsiitze spezialisiert
hat - ihr ,Golfabschlag" wirkte so echt, dass
eine Dame im Publikum wie getroffen zusam-
menzguckte — brachte ,,Carina®, im wahren Le-
ben Irma Walter aus Rastatt, die Menschen mit
im hiesigen Dialelt geklopften Spriichen zum
%,ai.‘hﬂn und animierte sie zu Bewegungsspie-
en.

Gerne liefen sich die Besucher dazu hinrei-
Ben, die Arme nach ,,Carinas” Choreografie zu
den Kldngen von , Alle Végel sind schon da* zu

bewegen. Begeistert aufgenommen wurden
auch die Blumen und Birchen, die ,Carina®
aus Luftballons zauberte und an Kinder ver-
schenlte, .

Im Handumdrehen liell sie je ein Schwert fiir
zwel Bridder entstehen, die sich zur Freude des
Publikums spontan duellierten. Zum Pro-
gramm gehéirten auch Sketche mit kleinen
Zaubereien und die witzige Jonglage von
wMelli" mit 2wilf Zylindern. Was auch immer
die beiden Schelme aufboten, es loste bei den
Zuschauern einen Lacher oder zumindest ein
Licheln aus und gab Spriichen wie , Lachen
steckt an” oder ,Lachen ist die beste Medizin®
einen Sinn.

Zum Abschluss der einstiindigen Show be-
kam jeder Besucher einen Zettel mit einem
aufgedruckten lachenden Mund iiberreicht mit
den Worten: ,, Wir schenken IThnen ein Lachen,
das von Herzen kommt. " Wie Irma Walter im
anschliefenden Gesprich mit den BNN erklir-
te, besteht ihre Elinikclowngruppe aus wvier
Frauen, die sich auf Einséitze bei Senioren spe-
zialisiert haben, Weitere Besuche im MediClin
sind vorgesehen.

Einen Namen hat die Truppe noch nicht,
aber unter www.lachen-macht-fit.de findet
man Informationen tber die Arbeit der heil-

bringenden Spafmacher.
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